Gesendete Beiträge 2008 - 2004 Radio Silbergrau
Ab Seite 6 - Gesendete Beiträge ab 2011

Dienstag, 08. Juli 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 20. Juli; 11:00 Uhr (Wiederholung) 
Margrit Hess, Mezzosopran, ein Interview; Margarita Beiner 
Jakob J. Krähenbühl: Zivilstand ungenügend? Paul Peter (Folge 1 von 6) 
Für mein Alter zu jung, Kolumne von Monika Kühner; Margarita Beiner 
Á la carte, Bruno Weber macht sich Gedanken zum Essen; Bruno Weber 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs 

Dienstag, 10. Juni 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 22. Juni; 11:00 Uhr (Wiederholung) 
Kunst und Lichtobjekte 
Teeladen, Maria Peterlunger 
Ds Truckli 
Bern und Umgebung einst und heute 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs   
 
Dienstag, 13. Mai 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 25. Mai; 11:00 Uhr (Wiederholung) 
Dürrenmatt in Konolfingen 
Besuch bei Radio Vatikan in Rom , Marie-Therese Bitzi und Erika Oesch
Lange Jahre fremd, Gespräch mit dem Autor 
Meditation, Gespräch mit Lisbeth Winiger, Margarita Beiner
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs  
 
Dienstag, 15. April 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 27. April 2008; 11:00 Uhr   
Bilder die lügen; Ausstellung im Museum für Kommunikation 
Stenografie , Rita Weibel
Der Suchdienst des Schweizerischen Roten Kreuzes 
Halima-Buch 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs  
 
Dienstag, 18. März 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 30. März 2008; 11:00 Uhr 
Radio Silbergrau zu Besuch beim Schülerradio Chico 
Julia Onken über das Alter, 3. Teil 
Monika Kühner liest eigene Texte 
Länggasse, ein Quartier im Wandel 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs  

Dienstag, 19. Februar 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 02. März 2008; 11:00 Uhr Lesehimmel; ein "Gluschtigmacher" von Dora Heeb 
Julia Onken über das Alter; Erika Krättli hat sich mit Julia Onken unterhalten 
Sunntig vo früecher; Bruno Weber erzählt aus seiner Kindheit 
Wandere mit em Fritz Hegi; Margarita Beiner spricht mit einem Wandervogel 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs   
 
Dienstag, 22. Januar 2008; 17:00 Uhr Sonntag, 03. Februar 2008; 11:00 Uhr Blindenhunde; welche Bedeutung hat ein Blindenhund für sehbehinderte Person 
Kammerjäger; was ist ein Kammerjäger 
Kreuzworträtsel; der Rätsel-Kostrukteur Edy Hubacher, Margarita Beiner
5gegen5; Erfahrungen des Teams von Radio Silbergrau im Fernsehstudio 
Filmmusik; ein neues Musik-Rätsel mit Markus Fuchs 
 
Dezember 07 
 Marroni 
Frau Stuber 
Grosseltern 
Wed älter wirsch 
Liebi im Altersheim 
Filmmusikrätsel 
   
November 07   
Knechte und Mägde 
Dr Bueb 
Blaser-Stiftung 
Filmmusikrätsel 
 
Oktober 07 
Der Feuerbrand; Besuch bei einem betroffenen Bauern 
Drahteseleie u Eierschwümm; Bruno Weber liest aus seinen Aufzeichnungen 
Wir besuchen die Öle in Münsingen; ein aktiv betriebenes Museum 
Im Kabinett für Trivialliteratur in Solothurn 
Filmmusik; ein Rätsel mit Markus Fuchs 
 
Oktober 07 
Ein Besuch in der Wollkarderei in Guggisberg bei Schwarzenburg 
Die Zithergruppe Sunneschyn 
Yrücke 
Wohngruppe für Demenzkranke 
Alpines Museum Bern, Reliefbau 
Aus Fehlern lernen 
Unser Rätsel: Filmmusik 
 
September 07 
Wer und was ist Seniorweb 
Trickdiebe und Trickbetrüger; drei Kurzhörspielen in Zusammenarbeit mit der Polizei 
Ruth Glauser liest aus ihrer Autobiografie; Dora Heeb besucht die Autorin im "Schnepfennest" 
Stefanie Grob; Rita Weibel im Gespräch mit ihrer ehemaligen Schülerin 
HESO - Herbstmesse Solothurn; Markus Fuchs berichtet über die Sonderschau AL'SO   
                                                                                                    
 August 07
Der erscht Schueltag; Bruno Weber erzählt wie es war
Klassengrossmutter und Klassengrossvater; Was ist das
Adrian Frutiger; ein Leben für die Schrift
Erika Rüssli; Margarita Beiner
Filmmusik, wer ist der gesuchte Komponist; Markus 

Juli 07 
Was ist eine Buntbrache?; Margarita Beiner und ein Fachmann 
Üse Mäxu; Elisabeth Burren erzählt aus früheren Zeiten
Hutterisches Weissgeschirr der Täufer; Erika Krättli, Ausstellung in Langnau
Anglizismen in unserer Sprache; Bruno Weber macht sich Gedanken
Die neue Briefmarkenausstellung im Museum für Kommunikation; Roland Saladin Filmmusik,wer ist der gesuchte Komponist; Markus Fuchs  

Juni 07
Täuferjahr 
Büechertisch; Gespräch mit Katharina Zimmermann
Ein Besuch im Theater DeZent, Margarita Beiner
Filmmusik; eine weitere Folge mit Markus Fuchs
Grand Prix im Bremgartenwald; Bruno Weber erinnert sich
  
Mai 07
Ursula Andres, Filmmusik; ein "Bond-Girl" aus Bern
Neues aus dem Museum für Kommunikation; "As Time Goes Byte"
Erika Oesch; Ein Besuch bei der soeben pensionierten Musikredaktorin Radio DRS
Zu Befehl (im Schrebergarte); Bruno Weber 
Schloss Oberdiessbach; ein Besuch beim Schlossherrn 
 
April 07
Vogelgesang u Händygezwitscher
Museum für Kommunikation
Büechertisch
Reiseerzählungen
  
März 07
Frühlings-Wellness 
Wasserpumpen für die Dritte Welt 
All sächs Wuche grossi Wösch 
Frau Schnyder geht ins Altersheim 
Kaffeerösterei in Aarberg 
  
Februar 07
Alzheimer; ein Gespräch mit einer Betreuerin einer Alzheimer Patientin    
Alzheimer; ein Gespräch mit einer Partnerin eines Alzheimer Patienten  
Füür u Flamme; ein Gespräch mit der Schriftstellerin Edith Kammer   
Zügle; Erinnerungen an die Jugendzeit  
Satzwerkstatt; Besuch im Museum in Solothurn der Schriftsetzer Vereinigung   
Januar 07 / Frauensendung
Gosteli-Stiftung; Ein Besuch bei Frau Dr. hc Gosteli
1000 Friedensfrauen; Gespräch mit Frau Nationalrätin R.-G. Vermot
Frau Erna Binz; Besuch bei der Künstlerin
Fröid im Alter; Susann Enz liest eine berndeutsche Geschichte 

Dezember 06 / Altjahr 
Fahrt im Planwage u derzue es guets Fondue
Schriftsteller Lukas Hartmann über sein neuestes Buch: "Die letzte Nacht der alten Zeit"
Gespräch mit der Schriftstellerin Edith Kammer über ihr Buch: "Chuum zum gloobe"
Achetringele, ein Silvesterbrauch in Laupen
Typisch Senioren: gueti Vorsätz 
November 06 / Advent 
Tanneböim usem Forscht; ein Gespräch mit einem Förster
Tanneböim vom Amselberg; ein Gespräch mit dem Bauern
Künschtlechi Böim; warum einen künstlichen Baum? ein Gespräch
Zouberwald i der Ysblueme; Besuch in einem Restaurant in Worb
Wiehnachtsdekoration i der Stadt; ein Besuch in der Stadtgärtnerei
Literaturegge; Büecher als Wiehnachtsgschänk; Buchempfehlungen
Adväntsgschicht "d Maria"; Susann Enz liest eine berndeutsche Geschichte
 Oktober 2006
"Haarsträubend"; aktuellen Ausstellung im Museum für Kommunikation
Literaturegge "Über e Gartehag" von Marianne Brönnimann
125 Jahre Brauerei Felsenau; eine Reportage 
Oktober 2006 (Anfangs Okt.) 
Typisch Senioren
Gespräch mit einem Reisejournalisten
Der Einfluss des Orients auf unsere klassische Musik  
September 2006 
Rückblick auf 100 Jahre Postauto; warum ist das Postauto gelb und woher stammt der bekannte Dreiklang
Aus einem Tier-Ferienhof; ein Gespräch mit dem Besitzer
Drehorgelwerkstatt; Blick in Werkstatt für Drehorgeln und mechanische Musikinstrumente
Die sprechende Uhr; allerlei Interessantes rund um die sprechende Uhr
Geschichten aus der Jugend
Ein berndeutsches Gedicht; gelesen von Susann Enz 
August 2006 
Dampfschiff „Blümlisalp“ (3. Teil); Abendrundfahrt auf dem Thunersee
Seniorensport; Gedanken über Senioren
Erinnerungen an die Kriegsjahre
Tipps für Einzahlungen auf der Post; Ein Ratgeber
Limericks von Karl Iseli; ein Gespräch mit dem Verfasser
Marcel Farine, Gründer von Emmaus; Herr Farine erzählt aus seinem Leben
Juli 2006 
Eine Geschichte aus dem Simmental; gelesen von Susann Enz
Ein neues Berndeutsch Lehrbuch; ein Gespräch mit der Verfasserin Frau Pinheiro
Brocante permanente in der Markthalle Steigerhubel; eine Reportage
Seniorensport; eine Reportage
Skurril tierisches; aus der CD „P.S. sah keinen“(Eigenverlag Radio Silbergrau)
Us em Schrebergarte; Gedanken über Senioren
Klubhauskonzerte Bern; Hinweise zum Programm 2006/2007  
Juni 2006 
Dampfschiff Blümlisalp (2. Teil); eine Reportage von der ersten Kursfahrt
„Alarm am Matterhorn“; ein Gespräch mit dem Verfasser des Buches R. Gauderon
La Prairie, Ort der Begegnung; eine Reportage
Feldenkrais; ein Gespräch mit einer Kursleiterin
Glück im Alter; Susann Enz liest eine berndeutsche Geschichte 
Mai 2006 
Frühlingsgedicht; gelesen von Susann Enz
Konzerte mit Musik von Mozart im Bahnhof Bern; ein Beitrag zum Mozart Jubiläum
Dampfschiff Blümlisalp (1. Teil); eine Reportage aus der Werft
Physiotherapie; Gespräch mit einem Fachmann
Äxtra für di Alte; Gedanken über Senioren
 Muttertagsliteratur; Gespräch und Lesung 
April 2006 
 Senioren Theater; Die Theatergruppe der Kirchgemeinde Johannes
 Altersarbeit in Bolligen; Ein Gespräch mit dem verantwortlichen Pfarrer
 Hüüsli-Schnägge; Eine Berndeutsche Geschichte, erzählt von Susann Enz
  „Gäste sind wir alle hier“; Vorstellung und Besprechung der CD
  Oeli Münsingen; Ein Besuch 
März 2006 
 Senioren Kino; Bericht über das Senioren Kino von Bern
 Aktion P; Eine Organisation vermittelt Senioren
 Männerchor; Ein Besuch beim Männerchor Brenzikofen
 Schreibwerkstatt; Ein Angebot der Pro Senectute Bern
Graue Socken; Eine Geschichte von und mit Hans Laube 
Februar 2006 
Besuch in einer Bäckerei; Reportage
Verein Felsenau; Ein Haus für Leute nach dem Strafvollzug
Berner Fasnacht; Geschichte und Wiederauferstehung
Januar 2006 
 Seniorenschifffahrt; Gespräch mit Organisator und Gästen
 Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
 Erwachsenenbildnerin; Wie wurde Frau Sterchi Sprachlehrerin
 Hobby Winzer; Wie kommt ein Berner zu einem Weinberg im Unterwallis
 Wunder im Winter; Gedicht gelesen von Susann Enz 
Dezember 2005 (Ende Dez.)
Bärendreck; Gespräch mit dem diesjährigen Preisträger Heinz Däpp
Geschichte aus dem Leben; Hermann Baumann aus Gümmenen erzählt
Schweizer Tafel; Lebensmittel für Bedürftige
Gespenstisch; auf dem „Gespensterweg“ durch Bern 
Dezember 2005 (Anfangs Dez.)
 Nachruf auf Peter Läuffer
 Fair Trade; Besuch in einem Geschäft und der Organisation
 Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
 Besuch beim Samichlaus; Interview mit dem Samichlaus
 Ds Rysszüg; Eine Geschichte gelesen von Susann Enz
 Es Strüssli Christrose; Berndeutsche Erzählung, gelesen von Susann Enz 
November 2005 
Asylsuchende; Interview mit einer Betreuerin
Exzentrisches Training; ein Bericht
„Du bist meine Mutter“; Aufführung im Theater an der Effingerstrasse
Weltmeister im Pistolenschiessen; Ein Weltmeister erzählt
Ds Hofme Müeti; eine berndeutsche Geschichte, gelesen von Susann Enz 
Oktober 2005 
Alpines Museum; Beitrag zu einer Fotoausstellung
 „Das Fest“; Besprechung der Aufführung im Stadttheater Bern
Adlatus; Pensionierte Führungskräfte geben ihr Wissen weiter
Kneipp; mit kneippen für den Winter vorsorgen
Ein Besuch beim Bio Bauer; er erzählt aus seinem Leben
Ein literarischer Käseauflauf; Susann Enz liest eine Geschichte
September 2005 
Erfahrungswoche für Frauen; Ein Bericht aus Frankreich
Trivial- bzw. Volksliteratur; Gespräch mit einer Sammlerin
Seniorinnen machen Musik; ältere Frauen spielen Zither
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren 
August 2005 
Hans Reber; Portrait über einen Bauern, der Kirchenmusik komponiert
Spät berufene Musikerin; eine Frau studiert nach ihrer Pensionierung Musik 
Galgenlieder von Morgenstern; einige Gedichte, übersetzt in Mundart
Erinnerungen an die Matte
Kristalle und Mineralien; eine Reportage aus einem Geschäft 
Juli 2005 (Wiederholung der Sendung vom November 2004) 
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
Rettung einer Obstplantage im Seeland; Projekt mit Drogenabhängigen
Mode im Alter; auch im Alter will man gut aussehen
Spät, dafür ganz; Eine Berner Hausfrau entdeckt die Malerei
Gespräch mit einem 100-Jährigen 
Juni 2005 
Aktion „Casa Blanca“; Sprayereien im öffentlichen Raum
Verein „Musique et vie“; Vermittlung von Musikinstrumenten in der ganzen Welt
Kinomuseum; Ein privates Museum sammelt alte Kinogeräte, eine Reportage
Wolfgang Moor; Eine Spurensuche nach Argentinien 
Mai 2005 
 Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
 Zum Einsteinjahr; das Einsteinhaus in Bern
 Im Altersheim; ist es so schlimm im Altersheim zu wohnen
 Dampfmaschinen; ein Senior baut Dampffahrzeuge und Dampfmaschinen nach
 Berndeutsche Geschichte; gelesen von Susann Enz 
April 2005 
Tierheim Tannenboden; Ferien und Pflegeheim für unsere Vierbeiner
Grossmütter; Gedicht
Ida Öhrchen; Gespräch mit einer Kinderbuchautorin
Post Lorraine; das Postbüro wird geschlossen - Selbsthilfe im Quartier
Café Philo-Musica in Burgdorf; eine neue pädagogische Praxis

März 2005 
Selbstverteidigung; Kurs für eine gewaltfreie Selbstverteidigung
Endlich pensioniert - Schon pensioniert; Gespräch mit dem Autor R. Gauderon
Spass mit Hunden; Dog-dancing, auch für Senioren geeignet
Wandern; auf was ist zu achten beim Kauf von Wanderschuhen
Tag- und Nachtgleiche; Keltische Bräuche heute gelebt 
Februar 2005 
Einsamkeit; Gedanken und Gespräche zum Thema Einsamkeit 
Januar 2005
Tonjäger; Gespräch mit Tonjäger und Beispiele
Was wird 2005 neu für Senioren; Informationen für Senioren
Verdingbub; aus dem Leben eines Verdingbuben
Mercato Aarberg; Bericht über die Stiftung, Eingliederung Jugendlicher
 Wienerli und Härdöpfelsalat; Geschichte gelesen von Susann Enz
Dezember 2004 (Weihnacht) 
Besuch beim Samichlaus; Interview mit dem Samichlaus
Weihnachtserlebnisse; Weihnacht im Altersheim
Verdingbub; aus dem Leben eines Verdingbuben
Tradition Weihnacht; wie wird Weihnacht gefeiert
Samichlaus; Gespräch mit dem Oberchlaus von Bern
November 2004 
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
Rettung einer Obstplantage im Seeland; Projekt mit Drogenabhängigen
Mode im Alter; auch im Alter will man gut aussehen
Spät, dafür ganz; eine Berner Hausfrau entdeckt die Malerei
Gespräch mit einem 100-Jährigen
Juni 2004 
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
Wohnen im Alter
Seniorensport
Tücken mit dem Handy
Agensteinhaus in Erlenbach i.S.; eine Malerin und ein Maler stellen aus
Aussergewöhnliches Hobby eines Senioren; der Bau von Dampfmaschinen
April 2004 
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren
Ergänzungsleistungen; Wer kann Ergänzungsleistungen beantragen
Mittagstisch; wie es dazu kam und wie er funktioniert
Alters-WG; Senioren bilden eine Wohngemeinschaft

Februar 2004 
Alter zwischen zwei Welten
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren

Januar 2004 
Ganz jung und ganz alt; Zusammenarbeit alter Künstler mit Schülern
Typisch Senioren; Gedanken über Senioren



Tabelle Sendungen 2011 Radio Silbergrau
18.01.2011
Schlittenhunde, das Mitteldistanz-Rennen in den Waadtländer Alpen (Christine Müller)
Lotti Marti: Frühstück per Eisenbahn Aus „Perlen aus einer Kette“ (Christine Müller)
Bahnhof (Bruno Weber)
Regine Frei: Im Schatten des Flieders (Dora Heeb) 
Ds Leali ein Schnappschuss von Heinz Däpp
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Roland Saladin, Technik: PB, UG, EK, Musik: EO Redaktion: MB, EK 
15.02.2011
«Wo bisch?» HANDY MACHT MOBIL Ausstellung im Museum für Kommunikation (Hans Laube) 
Rede u Schwige. Aus „Rychs Bärndütsch“ von Hans Ulrich Schwaar, es liest Erika Krättli
E nätte Verträter, Sketch von Franz Bigler nach Erfahrungen von Marianna Burkhalter
Reklamierereie (Bruno Weber)
«Heute tanzt der Bär – Der Sound der Berner Fasnacht» CD zum 30jährigen Jubiläum
Kostümverleih Rosita Lier (Margarita Beiner)
CINEDOLCEVITA, Seniorenkino Dora Heeb spricht mit der Initiantin Eva Furrer-Haller
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: PB, CM, Musik: EO Redaktion: MB, EK 
15.03.2011
"Nid wägnäh" Hörstück von Radio Silbergrau ist Sieger des 1. sonOhr Hörfestivals 
(Franz Bigler, Susann Enz, Charlotte Häfeli, Hanspeter Müller u.a.)
«Photographische Seiltänzereien» Jules Beck (1825-1904) –  Anfänge der Hochgebirgsfotografie in der Schweiz Ausstellung im Schweizerischen Alpinen Museum (Roland Saladin)
Vorias Interview mit Markus Heimlicher (Margarita Beiner)
Zwöi Gleser Suuser Frieda Habegger liest eine ihrer berndeutschen Geschichten
Moderation: Roland Saladin, Technik: UG, EK, Musik: EO Redaktion: MB, EK 
12.04.2011
Zmittst us em Läbe Susann Enz liest aus Marianne Brönnimann „Zmittst us em Läbe“ (Dora Heeb) 
Geit’s no, heiterebimbam ! Interview mit Heinz Däpp (Margarita Beiner)
Läbesrettere Frieda Habegger liest eine ihrer berndeutschen Geschichten (Dora Heeb)
Ruedi Rothen Einblick in seine Sammlung zur Geschichte des Radios (Teil I) (Erika Oesch)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: CM, EK, Musik: EO, Redaktion: MB, EK
10.05.2011
Ruedi Rothen Einblick in seine Sammlung zur Geschichte des Radios (Teil II) (Erika Oesch)
Werner Marti Schriftsteller und Mundartforscher (Dora Heeb) 
Wandern auf Mallorca Interview mit dem Wanderleiter Stephan Ferber (Margarita Beiner)
„Die unglaubliche Erzählung des Alfred Hofer“ Kurt Steinegger (Dora Heeb)
Schlüssulöcher (Bruno Weber) 
Filmrätsel (Markus Fuchs) 
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: UG, PB, Musik: EO, Redaktion: MB, EK
07.06.2011
Frauengeschichte-Frauenalltag, Marie-Louise Barben, Verfasserin des Berichtes (Margarita Beiner) 
Jenische Kinder der Landstrasse, die Betroffene Uschi Waser erzählt (Paul Peter) 
Radio lose Bruno Weber macht sich Gedanken über das Radio
Welt in Bern Anastasia Weisswange-Dovgaia aus Russland(Paul Peter)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Roland Saladin, Technik: CM, EK, Musik: EO, Redaktion: EK, MB

Von grosser Arbeit. Kraftwerk und Stausee von Mühleberg in ihrer Entstehung geschildert. 
Publikation aus dem Jahr 1921 (Hörbild von Bruno Weber mit Franz Bigler und Christine Müller)
Trivapor – die „Neuchâtel“ soll wieder fahren ! (Roland Saladin) 
Ahnenforschung (Hans Laube)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: UG, EK, Musik: EO, Redaktion: MB, EK
02.08.211
Hellasfreunde Bern Interview mit Fred Wyss, Präsident des Vereins (Margarita Beiner)
Köhlerei im Forst Beschäftigungsprogramms der Gemeinde Köniz für Stellenlose (Urs Gsteiger)
Metamorphose Schwalbenschwanz Paul Luder Kreatives Alter (Maria Peterlunger, Christine Müller)
Die Geschichte vom Niesenfuchs Kinderbuch-Autorin Judith Josi-Calderwood (Dora Heeb)
Stadtfüchse Fritz Krähenbühl und das verschwundene Portemonnaie (Marianna Burkhalter)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: UG, PB, Musik: EO, MB, PB, Redaktion: MB, EK
30.08.2011
Sendung zum Europäischen Jahr der Freiwilligenarbeit 2011
Fahr- und Mahlzeitendienst Muri-Gümligen, (Margarita Beiner) 
Betreuung von Dementen, Sterbebegleitung (Paul Peter) 
Aufgabenhilfe und Spitalhelferin Franziska Baumgartner, (Margarita Beiner)
SozialZeit schenken Pfarrei Dreifaltigkeit Bern (Hildegard Holenstein)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: CM, UG, Musik: EO, Redaktion: MB, EK
27.09.2011
Seemannsclub Sektion Bern (Paul Peter und Urs Gsteiger) 
Seemanns-Chörli Bern (Paul Peter und Urs Gsteiger) 
Seisler-Dütsch (Bruno Weber, Dora Heeb, Urs Gsteiger)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Roland Saladin, Technik: UG, PB, Musik: EO, Redaktion: EK, MB
25.10.2011
Schweizer Paar auf Syros  (Margarita Beiner)
Verena Häusler, Autorin (Dora Heeb) 
Wartzimmer (Bruno Weber)
Worte schälen, Susann Enz liest aus dem Gedichtband von Margrith Bohren (Dora Heeb)
Qi Gong und Tai Chi für Senioren, Interview mit Wu Yongmei (Erika Oesch)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Hinweis auf Senioren-Universität (Dora Heeb)
Moderation: Roland Saladin, Technik: CM, PB, Musik: EO, MB, Redaktion: MB, EK
22.11.2011
Verleihung der Königin-Bertha-Medaille (Bruno Weber)
Salinen Bex (Hanspeter Müller und Urs Gsteiger)
Pilates (Margarita Beiner)
Generationenübergreifende Erlebniswoche (Hildegard Holenstein)
Moderation: Roland Saladin, Technik: PB, UG, Musik: EO Redaktion: MB, EK 
20.12.2011
Weihnachtsmusical in der Dreifaltigkeitsbasilika Bern (Hildegard Holenstein)
Weihnachten einmal anders (Hans Laube)
Tochter Zion, Lotti Marti liest aus ihrem Buch „Perlen aus einer Kette“ (Christine Müller)
Ds Wiehnachtsböimli, Frieda Habegger liest aus ihrem Buch „He, wil i di gärn ha“ (Dora Heeb)
Filmrätsel (Markus Fuchs)
Moderation: Charlotte Häfeli, Technik: CM, PB, Musik: EO, Redaktion: MB



17. Januar 2012
Bösiger + Zesiger, Franz Bigler und Hanspeter Müller
Parkinson,  Paul Peter
Carillon von St-Maurice, Hanspeter Müller
Typisch Seniore: d Macht vo de Alte, Hans Laube
Filmrätsel, Markus Fuchs
Moderation: Roland Saladin. Technik: CM, PB, UG, Musik: EO, Redaktion: MB
14. Februar 2012
Abschied von Dora Heeb, W Dora Heeb mit Hans Ulrich Schwaar 
Bösiger + Zesiger , Franz Bigler und Hanspeter Müller
Stieglitz–Distelfink und Voguhüsli, Margarita Beiner
Mann oh Mann, Theatergruppe Pfarrei Dreifaltigkeit, Hildegard Holenstein
Filmrätsel, Markus Fuchs
Moderation: CH, Technik: PG, CM, Musik: EO, Redaktion: MB
13. März 2012
Bösiger + Zesiger, Franz Bigler und Hanspeter Müller 
www.alperose-musical.ch, Franz Bigler, Christine Müller, Margarita Beiner
„Ich schreibe für Sie“, www.biografie-schreiben.ch, Margarita 
Filmrätsel, Markus Fuchs
Hinweis auf das 2. sonOhr-Festival
Moderation: RS, Technik: CM, UG, EK, Musik:FB, MB, Redaktion: MB
10. April 2012
Bösiger + Zesiger, Franz Bigler und Hanspeter Müller 
Alltagsgeschichten von Martin Stotzer, Hildegard Holenstein 
Die Biographie von Martin Stotze, Hildegard Holenstein
„Der alltägliche Wahnsinn“ Heinz Däpp/Fernand Rausser  Margarita Beiner
Filmrätsel, Markus Fuchs
Hinweis FFI, Freie Fahrt ins Internet (FFI) (Third Age Online)
Moderation: RS, Technik: CM, PG, UG, Musik: EO, Redaktion: MB
8. Mai 2012
Lauterbrunnen Teil 1: Vom kargen Leben 
Lauterbrunnen Teil 2: Wie der Tourismus ins Tal kam …Charlotte 
Berge versetzen. Eine Auslegeordnung, Alpines Museum Bern, Roland Saladin Filmrätsel, Markus Fuchs
Moderation: RS, Technik: PB, UG, Musik: EO Redaktion: MB
5. Juni 2012
Was fällt Euch ein zum Thema „Eiche“ ? 
Eiche an der Muhlernstrasse Köniz – Schliern, Christine Müller
proQuercus – für die Eiche, Margarita Beiner 
Eichenfässer, Roland Saladin 
Die Eiche in der Literatur, Franz Bigler 
Moderation: CH, Technik: PB, UG, Musik: EO, Redaktion: MB
3. Juli 2012
Bösiger / Zesiger, Franz Bigler und Hanspeter Müller
Sommer in der Stadt, Hildegard Holenst.	1. Bürenpark Jung + Alt
2. Senioren Sommer 2012 , 3. Sommerferienwoche Garten der Pfarrei Dreifaltigkeit
Zeitmaschine, Franz Bigler
Filmrätsel, Markus Fuchs 
Moderation: CH, Technik: PB und EK, Musik: EO, Redaktion: MB und EK

100 Jahre Jungfraubahn, Charlotte Häfeli 
Ysebähnle, ein Tiertransport, Roland Saladin
1. Teil Dampfbahn Furka-Bergstrecke * Hanspeter Müller (* überarbeitete W)
2. Teil Dampfbahn Furka-Bergstrecke * Hanspeter Müller 
100 Jahre Standseilbahn „vinifuni“ Ligerz – Prêles, Roland Saladin und Urs Gsteiger
Filmrätsel, Markus Fuchs
Moderation: RS, Technik: CM und UG, Musik: EO, Redaktion: MB
28. August 2012
Märit z Bärn, Margarita Beiner
Rosengarten Eymatt, Christine Müller und Maria Peterlunger
Metamorphose Schwalbenschwanz (W), Maria Peterlunger und Christine Müller
Energie der Farben (W), Margarita Beiner
Stör-Schnapsbrennerei, Urs Gsteiger
Moderation: CH, Technik: PB und EK , Musik: EO, Redaktion: MB und EK
25. September 2012
Bösiger/Zesiger, Franz Bigler und Hanspeter Müller
Getreide für Afrika, Marianne Burkhalter und Erika Krättli
Pumpen für Afrika (W), Paul Peter
Die Lage der SOS-Kinderdörfer in den Hungerzonen, Charlotte Häfli
Filmrätsel, Markus Fuchs 
Moderation: CH, Technik: CM und UG, Musik: EO, Redaktion: EK
23. Oktober 2012
Enkeltrick (W), Maria Peterlunger und Hans von Ballmoos
Ueli Remund „Kurze  Hosen“, Urs Gsteiger
Lotti Marti „Perlen aus einer Kette“: Die Kapriolen der Frau Ledermann, Christine Müller
Schwöschter Lydia, Roland Saladin
Filmrätsel, Markus Fuchs
Moderation: RS, Technik: EK und UG, Musik: EO, Redaktion: MB und EK
20. November 2012
10 Jahre Radio Silbergrau
- wie entstanden,  wer wir sind,  was mir machen 
Ausschnitte aus  Interviews, Reportagen,  Sketches,  Hörspielen,  Lesungen,  Musik,  usw.
Moderation RS, Team Silbergrau
18. Dezember 2012
Nikolaus Event mit dem grössten Nikolaus der Welt, Christine Müller zu Besuch in St. Niklaus
Bsuech bim Samichlous, Hans von Ballmoos (überarbeitete W)
Frau Fisch, eine Geschichte von Bruno Schlatter, es liest Susann Enz
Schulthess-Kerzen, Erika Krättli
Filmrätsel, Markus Fuchs
Silvester, ein Jahresnekrolog von Mascha Kaleko, es singt Susann Enz
Moderation:  CH, Technik: CM, PB, Redaktion, MB


15. Januar 2013
Alpines Museum: Lois Hechenblaikner, Roland Saladin
100 Jahre Wasserversorgung Muri-Gümligen, Margarita
Willy Vogelsang: Senioren im Web, Margarita 
Museum für Kommunikation: Bin ich schön?
Mod Charlotte, Technik Urs+Erika K., Musik Erika O., Red Erika K.+Margarita
12. Februar 2013
Bösiger/Zesiger, Franz Bigler+Hanspeter Müller
Activplus: Besuch bei drei Ausstellern, Margarita
Valle di Muggio, Paul Peter
Achetringele, Erika K.
Cinedolcevita, Margarita
Mod Roland, Musik Erika O., Technik Erika K.+Christine M., Red. Erika K.
12. März 2013
Bösisger/Zesiger, Franz + Hanspeter
Alles ist Wurst, Margarita
Kleiderkauf-Lust oder Frust, Erika O. und Christine Dutoit
Wohlensee, Ernst Baumgartner, Roland
Vo Bärn u Bäre, Bruno Weber
Mod Roland, Musik Erika O., Technik Christine M., Red Erika K.
9. April 2013
Bösiger/Zesiger, Franz +Hanspeter 
Typische Senioren „Geburtstag“, Hans Laube
Lobsang – 10001 Knöpfe…, Maria Peterlunger+Christine 
Erwin Weibel auf Montage in aller Welt, Rita Weibel
Marlies Begert,  "Jahrespraktikum"
Mod Charlotte, Musik Erika O., Technik Peter B.+Urs, Red Erika K
7. Mai 2013
Bösiger/Zesiger, Franz +Hanspeter 
Erwin Weibel auf Montage in aller Welt, Rita Weibel
Museumstaxi startet
René Burkhard, Autor, Erika Krättli
Ds Lädeli von Luise und André Nydegger, Paul Peter
Marlies Begert,  "Jahrespraktikum"
Mod Charlotte, Musik Erika O., Technik Peter B.+Erika K., Red Margarita+Erika K
4. Juni 2013-
Bösiger/Zesiger, Franz +Hanspeter 
Bring- und Holtag im Tramdepot Burgernziel, Margarita 
Alpines Museum Bern: 150 Jahre SAC, Roland 
Prix Chronos, Margarita 
Marlies Begert,  "Jahrespraktikum
Mod Charlotte, Musik Erika O., Technik Christine+Peter, Red Margarita
2. Juli 2013
Bösiger/Zesiger, Franz + Hanspeter
Christian Schmid: Blas du mer i d Schueh, Margarita
R.M.Begert : letzte Häutung, Erika K.
Martin Hauzenberger, Erika O.
Marlies Begert, Jahrespraktikum
Mod Roland, Musik Erika O., Technik Erika K.+Urs, Red Margarita+Erika K.
30. Juli 1013
Jazz-Tage Lenk, Hans Stalder
Der Chronist des Eriz, Bruno + Susann
Fahrsicherheit im Alter, Hanspeter + Urs
Christian Schmid: E Bäredienscht …, Erika K.
Marlies Begert, Jahrespraktikum: Stachelschwein
Mod Heidy Santschi, Musik Erika O., Technik Erika K.+Urs, Red Margarita+Erika K.
27. August 2013
Trivapor (W) Roland
Thunerseespiele, Hans Stalder
Regine Frei: Alte Freunde, Erika K.
Christian Schmid: Chiirschi z ässe, Erika K.
Showroom Therese Ulli-Simon, Margarita
Marlies Begert, Jahrespraktikum: Eichhörnli
Mod Charlotte, Musik Erika O., Technik Christine+Peter, Red Margarita+Erika K.
24. September 2013
CompiHelp, Hans Laube
Senioren-Universität, Hans Laube
Gotthelf-Zentrum Lützelflüh, Erika K.
Theaterbesuch, Elisabeth Zulauf
Kurt Nuspliger, Franz
Mod Heidy, Musik Erika O., Technik Urs+Peter, Red Margarita
22. Oktober 2013
Der Hugo dräit düre, Hans Stalder
Chästeilet im Justistal, Jacob Santschi
Christian Schmid: das geit uf ke Chuehut, Margarita
Marlies Begert, Jahrespraktikum: Ds Wiseli
Mod Charlotte, Musik Erika O., Technik Christine+Erika K., Red. Margarita+Erika K.
19. November 2013
Schnapsbrennerei (W) Urs
Christian Schmid: Ööl am Huet haa, Erika K.
Orientalischer Tanz, Maria+Christine
Wasserkraftwerk Mühleberg (W), Bruno+Franz+Christine
Marlies Begert, Jahrespraktikum: Dr. Kojot
Mod Heidy, Musik Erika O., Technik Christine+Peter, Red Erika K.+Margarita
17. Dezember 2013
Bösiger/Zesiger, Franz+Hanspeter
Tierheim Oberbottigen, Heidy
SimonLaBey, Hans Stalder
Lebkuchen, Margarita+Urs
Ds Rüebliwunder, Susann
Mod Roland, Musik Erika O., Technik Urs+Erika, Red Margarita+Erika K.



14. Januar 2014: Aber doch nid im diim Alter ! Hans Laube
Dino Rigoli in China, Erika Krättli
Bruno Hug, Entwicklungshilfe in Madagaskar, Paul Peter
Schwitze win en Ankepättler, Margarita Beiner
Es Dampfhirni, Bruno Weber
Jahrespraktikum: Dr. Truthahn
Mod  Heidy, Musik Erika O., T Christine M. + Peter B, Red Margarita
11. Februar 2014: activPlus, Margarita
Typisch Seniore: Fulänze, Hans Laube
Jörg Eggimann, Goldschmid, Rosmarie von Gunten
Estrich, Elisabeth Zulauf
Uf ds Gäder gaa, Margarita
Jahrespraktikum: d Flädermuus
Mod  Charlotte, Musik Erika O:, T Erika K. + Christine M., Red Margarita + Erika K.
11. März 2014: Hansulrich Schwaar, Dora Heeb (W)
Hansueli Trachsel Fotograf, Margarita
Mit linggs, Elisabeth Zulauf
Im Coiffeursalon, Hans von Gunten
Von Pontius bis Pilatus, Margarita
Jahrespraktikum: Dr Wal
Mod Heidy + Mia Stotzer, Musik Erika O., T Peter  + Urs, Red Margarita + Erika K.
8. April 2014: Im Hühnerhof, Margarita
I dr Tinte sii, Erika K.
E sakrale Schlymbüttu, Elisabeth Z.
Kita Matahari, Rolf Oberli + Elisabeth Raaflaub
Föhnsturm, Charlotte
Jahrespraktikum: Dr Wolf
Mod Charlotte, Musik: Erika O., T Peter B., Redaktion: Margarita +Erika K.
6. Mai 2014: Jörg Schneider, Jacob
Elisabeth Neuenschwander, Paul Peter
Kräuter, Heidy + Erika K.
Ganglion, Elisabeth Zulauf
Bösiger/Zesiger, Franz + Hanspeter
Mod Christine Ramseyer, Musik Erika O. T Christine M. + Urs, Red Margarita
3. Juni 2014: Bösiger/Zesiger, Franz + Hanspeter
Cinématte, Christine Ramseyer
Bahnhof Weissenbühl, Charlotte
Dr Tschuep isch us
Shibashi, Eva Schaller
Gerhard Binggeli, Erika K.
Mod Elisabeth Zulauf, Musik Erika O, T Christine M. + Erika K. Red Erika K.
1. Juli 2014: Bösiger/Zesiger, Franz Bigler + Hanspeter Müller
Rosenkultur Gärtnerei Sardi, Margarita Beiner
Ferdinand Troxler, Paul Peter
Marie Rüegsegger, Erika Krättli
Familienabend, Bruno Weber
Dir heit gwunne! Roland Saladin
Mod Christine R. T  Erika+Hans vGunten Musik Erika O. Red Erika K+Margarita

29. Juli 2014: SOS-Kinderdorf in Bangui, Charlotte Häfeli
Fischzucht am Moossee, Elisabeth Zulauf
Im Chäsloch, Achim Parterre
Wandern, Hans Laube
Mod Heidy T Erika+Christine Musik Erika O. Red Margarit+Erika 
26. August 2014: Bösiger/Zesiger, Franz Bigler +  Hanspeter Müller
Susanne Stamm, Podologin, Rolf Oberli
Wandern mit der Pro-Senectute, Hans Laube
Schwinget, Achim Parterre
Karl Rechsteiner, Bruno Weber
Mod Elisabeth Z. Musik Erika O. T Erika K.+Urs  Red Margarita+Erika K.
23. September 2014: Liliane Theurillat, Pilzkontrolleurin, Margarita Beiner
Iffwiler Wein, Elisabeth Zulauf
Cave Bel Air in Praz, Roland Saladin (W)
Fleisch, Achim Parterre
Andreas Sommer, Sagenwanderer, Rolf Oberli
Silbergrau-Lotto, Jacob Santschi
Mod Roland Musik Erika O. T Erika K.+Hans vGunten Red Margarita+Erika K.
21. Oktober 2014: Waldgarten Würzbrunnen, Jacob Santschi
Schmitte Iffwil, Maria Peterlunger + Urs Gsteiger
Old Tanta Greet, Auszug aus einem Buch
Usha Bieri in GR, Margarita Beiner
Bärndütsch, Achim Parterre
Organspende, Erika Krättli
Mod Heidy, Musik Erika O. T Christine M.+Erika K. Red Margarita + Erika
18. November 2014: Bösiger/Zesiger, Franz + Hanspeter
Turnveteranentagung 2014, Hans von Gunten
Schulthess Kerzen, Erika Krättli, (W)
Bonjour, Bruno Weber
Jagd, Roland Saladin (W)
Hümpu, Achim Parterre
Wie das Baby in … Margarita + Erika
Mod Elisabeth Z. Musik Erika O. T Erika+Urs Red Margarit+Erika 
16. Dezember 2014: Elizabeth Neuenschwander Belutschistan, Paul Peter
Tschechische Weihnachten, Erika Krättli
Loni Lehmann+Weihnachtsgeschichte, Margarita Beiner
Griechische Weihnachten, Roland Saladin
Schwedische Weihnachten, Erika Krättli
Münsterglocken, Turmwartin, Margarita Beiner
Mod Charlotte Musik Erika O. T Erika K.+Urs Red Margarita+Erika K.



2015

13. Januar 2015: Kenia, dem Winter entfliehen,  Jacob Santschi
Madagaskar, Erika Oesch
Wandern auf Mallorca, Margarita Beiner
Stöck, Achim Parterre
Mod: Elisabeth, T: Erika K.+Urs, M: Erika O., Red: Margarita+ Erika K.
10. Februar 2015: Bösiger/Zesiger, , Franz Bigler+Hanspeter Müller
Kinetik, Margarita
Typisch Seniore: Vergesslichkeit, Hans Laube
Treppensicherheit, Margarita
Königin Bertha, Bruno Weber
Fasnächtler, Urs Gsteiger
Mod: Heidy, T: Erika K.+Christine Müller, M: Erika O., Red: Margarita+Erika Krättli
10. März 2015: Bösiger/Zesiger im Museum, Franz+Hanspeter 
Solarimpuls, Charlotte Häfeli
Ruth Bietenhard, Elisabeth Zulauf
Billetautomat, Achim Parterre
Helene Coèndet, Erika O.
Riz Casimir, Heidy Santschi u.a.
Mod: Elisabeth, T: Erika K.+Christine, M: Erika O., Red: Margarita+ Erika K.
7. April 2015: Kunstsitzung für Seniorinnen und Senioren, Charlotte
Rotes Kreuz, Weisses Kreuz, Bruno Weber
Marlies Pfander, Rolf Oberli
Brätsch, Achim Parterre
Typisch Seniore: Chrankheite, Hans
Volkslieder-Chörli, Charlotte
Mod: Elisabeth, T: Erika K.+Christine, M: Erika O., Red: Margarita+ Erika K.
5. Mai 2015: Als der Krieg zu Ende war, Charlotte
Eiszapfen, aus Sehnsucht, Isa Rot, Erika K.
Dänu Siegrist, Erika O.
Kapverden, Hans
Chleiderchouf,  Erika O. Christine Dutoit
Mod: Heidy, T: Erika K.+Roland Schmied, M: Silbergrau., Red: Margarita+Erika K.
2. Juni 2015: Taxi für Musiker am Jazzfestival Bern, Margarita 
Elder Mediation, Erika K.
Palliative Care, Charlotte
Ägyptologin und Kulturanthropologin Alexandra Küffer, Alexander  Schaltegger
Rhodos, Margarita
Glückskette-Melodie, Roland Jeanneret
Coiffeur, Achim Parterre
Mod: Heidy, T: Erika K.+Roland, M: Erika O., Red: Margarita+Erika K.
30. Juni 2015: WanderFritz 2, Margarita
Gesamtschule für Theater Grenchen, Theophil Ryser
Fussballstar, Achim Peter
YB-Museum, Charlotte
Tonspure: Matterhorn, Roland J.
Mod: Elisabeth, T: Roland+Christine, M: Erika O., Red: Margarita+Erika K.



28. Juli 2015: Jakob Grossmann, Ballenberg, Alexander
Hotel Petite Gilberte ist gerettet, Robi Michel
Autofahr-WK, Elisabeth
Private Mandatsträger, Monica Wieser
Tonspure: Saaltochter im Hotel Gurnigelbad
Mod: Elisabeth, T: Roland+Erika K., M: Erika O.+Alexander, Red: Margarita+Erika K.
25. August 2015: Seidenraupen, Maria Peterlunger
Dart 18 Katamaran Segeln, Alexander
ECAP, Deutschkurse für Ausländer, Margarita
Weisch no ? Imitator Thomas Vetterli, Robi
Tonspure: 17 Stunden im Tram, Roland J.
Mod: Charlotte, T: Roland+Erika K., M: Erika O.+Alexander, Red: Margarita+Erika K.
22. September 2015: Zum Gedenken an Jörg Schneider, Jacob
Cuboro im Swiss Brand Museum, Margarita
Schweizerischer Seniorenrat, Hans
Zu Fuss von Brenzikofen nach Vyskynta, Alexander
Tonspure: Moderne Kommunikation, Roland J.
Mod: Charlotte, T: Christine+Erika K., M: Erika O., Red: Margarita+Erika K.
20. Oktober 2015: Kastanienfest, Christine+Hanspeter
Iffwiler Wein, Elisabeth
Wasserversorgung Aaretal, Alexander
Ferry-Fred, Margarita
Kurswesen, Achim Parterre
Tonspure: Bärenjagd in Sundlauenen, Roland J.
Mod: Elisabeth, T: Roland+Christine, M: Erika O., Red: Margarita+Erika K.
17. November  2015: Nepal aktuell, Hans
Radio Kreta, Margarita
Doldenhornhütte, Alexander
Alemannische Dialekte, Bruno, Susann Enz
Tonspure: Hermann Hesse in Montagnola, Roland J.
Mod: Charlotte, T: Christine+Roland, M: Silbergrau., Red: Margarita
15. Dezember 2015: Hausgeburt, Charlotte
Samichlouszunft Bern, Hanspeter
Lückebüesserli, Margarita+Christine Ramseyer
Weihnachtsgeschichte, Elisabeth
Jimmy Flitz – E Reis dür d Schwiz nach Bethlehem, Alexander  
Mod: Elisabeth, T: Christine+Roland, M: Erika O.+Alexander, Red: Margarita


12. Januar 2016: und – das Generationentandem, Charlotte
Nepal – ein Reisebericht, Hans
Alarm am Everest, Roland Jeanneret
SOS-Kinderdorf Nepal, Charlotte
Astralreisen – Out of Body Experience, Alexander
Mod: Elsabeth Zulauf
9. Februar 2016: Schafherde im Winter, Hanspeter
Eine Reise nach Peru, Margarita
Flucht aus Tibet, Alexander
Roland Quillet, Altkonsul, Monica
Vorderladerschützen, Charlotte
Bärepfeffer, Elisabeth
Mod: Christine Ramseyer
8. März 2016: Biwak 15 Triglav, Alexander
Dialog mikt der Zeit, Charlotte
Bücherbergwerk, Erika K.
Heidi lehrt Peter lesen, Elisabeth
Wer ist es (Ezra Pound), Alexander
Mod: Elisabeth
5. April 2016: Bienenhotel, Margarita
Bienli, Fritz Marti
Mini Decki, Maria
Win3, Rolf
Schloss Jegenstorf, Helga
Adelaide Quartett, Alexander
Mod: Elisabeth
3. Mai 2016: 100 Jahre, Elisabeth
Elefant in Murten, Hans
Sigmund Freudenberger, Helga
Bümpliz Mord, Charlotte
Peter Wyss, Pfarrer und Schriftsteller, Alexander
Mod: Charlotte Häfeli
12. Juni 2016: Alte und bekannte Linden, Hans
Eigenschaften Lindenholz, Hanspeter
Unter den Linden, Helga 
Linde im keltischen Baumhoroskop, Alexander
Am Brunnen vor dem Tore, Elisabeth
Lindenhofgruppe, Hildegard
Parick Linder, Roland Jeanneret
Schwofe wie früecher im Linde-Saal, Rolf
Mod: Elisabeth
28. Juni 2016: Bacigalupe-Drehorgeln, Roland Jeanneret
Carrières de Lumières, Alexander
Seemanns-Chörli, Elisabeth
Insel Andros, Margarita
Umbau MFK, Hans
Fussball, Fritz Marti
Mod: Charlotte
26. Juli 2016: 1000 Jahre Bümpliz, Charlotte
Nid guet Chrieschi ässe (W)
Fitnesspark Oberhofen, Alexander
Meiselichaschte, Elisabeth
Bodenackerfähre (W), Margarita
Mod: Elisabeth
23. August  2016: Finissage MfK, Hans
UHURU-Festival, Elisabeth
Fründehorn, Alexander
Ferien uf em Älpli, Helga
Dr Rosegarte vom Laurin, Alexander
Mod: Elisabeth
20. September 2016: Generationen-Sendung
Clichés, Monica
Schule und Berufsperspektiven, Erika K.
Schönheit und Mode, Hanspeter
Sicht auf die Welt, Christine Ramseyer
Freizeit und Ausgang, Maria und Rolf
Mod: Lauro Mombelli
18. Oktober 2016: Klettersteig Kandersteg, Alexander
Katja Snozzi, Jahrhundertmenschen, Charlotte
Brisolée, Hanspeter und Christine (W)
Öppis Chlyses us em 1969,Elisabeth
Hundeschule, Alexander
Sicht auf die Welt (W) Christine Ramseyer
Mod: Charlotte
15. November 2016: Der Bestatter, Charlotte
Grabmäler von Hindelbank, Elisabeth
Armenien, Erika Oesch
Wir knacken deine Nuss, Margarita
Es jungs Büsi, Monica
Mod: Elisabeth
13. Dezember 2016: Emil Zbinden, zum Gedenken, Erika Oesch
Worüber das Christkind lächeln musste, Elisabeth
Kinderlos bleiben ? Auch OK, Margarita
Wozu die Liebe den Hirtenknaben veranlasste, Elisabeth
Ganz Ohr, Charlotte
Wie der kranke Vogel geheilt wurde, Elisabeth
Glocken von Kandersteg, Alexander 
Mod: Charlotte


Hans Laube, Erika Krättli, Charlotte Häfeli, Roland Schmied, Margarita Beiner, Elisabeth Zulauf, Maria Peterlunger, Hildegard Holenstein, Christine Müller, Hanspeter Müller, Monica Wieser,  
Helga Simmen, Christine Ramseyer, Rolf Oberli, Alexander Schaltegger, Roland Schmied, 
Roland Jeanneret, Lauro Mombelli


Gesendete Beiträge 2017 Radio Silbergrau

10. Januar 2017: Erika Zulauf, Erika Oesch, Roland Schmied+Christine Müller, Margarita
Kathrin Altwegg, Roland Jeanneret,
Gförli Club Bern, Christine Müller
Adrian Vögeli, Imker, Monica
Poscht isch da, Elisabeth
Typisch Seniore: Nid nohloh, Hans
Wer ist‘s? Alexander
7. Februar: Charlotte, Erika O., Roland S.+Christine Müller, Margarita+Erika K.
Claude Nicollier, Roland J.
Schlittenhunde, Christine M.
Ulrich Roth, Alexander
Stieglitz, Margarita
John Maynard, Elisabeth
Wasser, mehr als erquickendes Nass, Alexander
7. März: Elisabeth, Erika O., Roland S.+Erika K., Margarita+Erika K.
Wasser für Namibia, Alexander
Wasserrisiko im Zeitalter der Globalisierung, Charlotte
Trinkwasser, ja oder nein? Margarita
Wasser sparen? Elisabeth
Abwasserkanal der Stadt Bern, Hanspeter
Die Wasserfee vom Karersee, Alexander
4. April: Charlotte, Roland S.+Christine M., Margarita+Erika K.
Nümm wie aube, Margarita
Luthers Buchstabensuppe, Maria+Erika K.
Salatprojekt, Elisabeth
Theater Platzda, Christine Ramseyer+Hanspeter M.
Die Auswanderer, Rolf Burgermeister (Bugi)
Sretensky-Klosterchor, Alexander
2. Mai: Elisabeth, Roland S.+Erika K., Erika K.
600 Jahre Berner Rathaus, Teil 1, Roland J.
Die Auswanderer, Teil 2, Punta Arenas, Bugi
François Loeb, Margarita
Sarah Galatioto, SAC, Alexander
Jassrunde, Elisabeth
30. Mai: Charlotte, Erika O., Erika K.+Christine M., Erika K.
600 Jahre Berner Rathaus, Teil 2, Roland J.
Die Auswanderer, Teil 3, Sandra, Bugi
Mihaela Despa Solopaukistin, Alexander
Altes Seminar Hindelbank, Elisabeth
Platzge, Alexander
27. Juni: Elisabeth, Erika O.l, Roland S.+Erika K., Margarita+Erika K.
600 Jahre Berner Rathaus, Teil 3, Roland J.
Die Auswanderer, Teil 4, Bugi
Romeo und Julia Gornergrat, Christine R.
Jugendparlament Köniz, Rolf O.
Krauchthaler Reformationsweg, Charlotte
25. Juli: Charlotte, Erika O., Roland S.+Christine M., Margarita+Erika K.
Wiedereröffnung MfK, Hans
Alberobello, Margarita
Ötzi, Alexander
Otto Spirig, Elisabeth
Dr Housi, dr Sepp u dr Meteorit, Alexander
Bacigalupo Drehorgeln, Roland J.
22. August: Bugi, Erika O., Roland S.+Erika K., Margarita+Erika K.
100 Jahre Pro Senectute, Hans
Ferien auf der Alp Roni, Helga
Postkartengeschichte: Frau Pescador, Elisabeth
Die Käserin von der Alp Golitschen, Alexander
Achim Parterre: Schwinget
Susan Blaser Burns, Margarita
Achim Parterre: Bärndütsch
19. September: Charlotte, Erika O., Erika K.+Christine M., Margarita+Erika K.
Organspende, Erika K.
Freimaurer-Loge, Alexander
Postkartengeschichte, Elisabeth
Sagenwanderer, Rolf O.
Alphorn-Macherei, Hanspeter
17. Oktober: Elisabeth, Erika O., Erika K.+Roland S., Margarita+Erika K.
The Last Swiss Holocaust Survivors, Roland J.
Der Ostast der Autobahn-Umfahrung Biel, Alexander
Restaurant Mattenhof Gümligen, Elisabeth
Härdöpfele, Margarita
Beat Ramseyer, Alexander
Postkartengeschichte, Elisabeth
14. November: Roland J., Erika O.+Alexander, Roland S., Margarita
Ballonfahrt, Helga
Sonnenblumenöl, Ernte und Verarbeitung, Alexander
Hans Jürg Zingg, Spoken Word
Ernst Zürcher, Konfliktbewältigung
Agnes Hirschi-Lutz, Roland J.
12. Dezember: Charlotte, Erika O., Roland S.+Christine M., Margarita
Die Dargebotene Hans, Monica
Hilfswerk Island Kids, Erika K.
Es Gschänk für e Biber, Elisabeth
Postkartengeschichte: Gingerbreadboy, Margarita
Dr Samichlous uf Bsuech, Hanspeter
Toncollage Weihnachtszeit, Christine R.


Gesendete Beiträge 2018 Radio Silbergrau

9. Januar: Hanspeter Müller, Roland, Christine, Erika O., Margarita
Horoskope, Roland Jeanneret
Orchesterprobe BSO, Alexander Schaltegger
Snow and Fun 1930
Carretera austral, Rolf Burgermeister (Bugi)
Stephan Büchi in Rumänien, Monica Wieser
Sulina, die rumänische Stadt im Donaudelta
6. Februar: Elisabeth, Roland Schmied, Erika K., Margarita, Erika O.
Wölfe verstehen, Charlotte
Aargauer Aquarellkasten, Elisabeth
Island im Winter, Christine und Hanspeter Müller
Silberschmied Karl Geiger, Alexander
Napoleon auf der Durchreise, Bugi
6. März: Charlotte, Roland Schmied, Christine Müller, Erika O., Margarita
Schiedsrichter im russischen Dopingsumpf, Elisabeth
Gugelmann Museum, Helga
Schöne Berge im Alpinen Museum, Hans Laube
Gaias Gipfer, Seven Summits, Alexander
Nacht im Grauholz, Bugi
3. April: Bugi, Roland, Erika K,, Erika O.
Dr Fassadespiegel am Zytglogge, Elisabeth
Scanning Sethos Pharaonengrab, Alexander
Didgeridoo, Hans
Musik oder Lärm, Angela Wagner Generationentandem
Vo Huusnummere u Strassenäme, Bugi
1. Mai: Elisabeth, Roland, Christine, Team, Margarita
Maikäfer, Elisabeth
Moritz Rapp YB Fan, Rolf Oberli
Repair-Café Köniz, Monica
Sonnenblumenöl pressen, Alexander
Klingende Sammlung Blasinstrumente, Hanspeter
Bärefuehr, Bugi
29. Mai: Charlotte, Roland, Team, Christine R, Margarita
Extram, Briefmarken MfK
60er Studentenunruhen, Christine R.
Flurin Caviezel, Alexander
Bern vor 220 Jahren, Geiselnahme, Bugi
26. Juni: Elisabeth, Roland, Christine, Erika O. Margarita
RIK Intensivkurs, Rolf
Bernhard Pulver, Rolf
Regajets, Roland J.
UND Nachtumfrage, Generationenprojekt
Die Nacht braucht ihre Dunkelheit, Elisabeth
Bern vor220 Jahren – Frauenpower, Bugi


24. Juli: Charlotte, Christine, Erika O., Margarita
Buskers Strassenfestival, Susanne
Schamanin Ursula, Alexander
Entwicklungshilfe Nepal, Helga
Chäsplatte: Alicia Victoria, Elisabeth
Schultheiss von Steiger, Bugi
21. August: Bugi, Roland, Erika K., Erika O., Margarita
Aareböötle, Alexander
Zirkusschule, Helga
Chäsplatte: Bükuschazi, Elisabeth
Musikredaktorin Erika Oesch, Roland J.
Botschafterin des Herzens, Bugi
18. September: Elisabeth, Roland, Christine, Erika O., Margarita, Erika K.
Chantal Wuhrmann, Bugi
Sagenpack, Alexander
Blockflötenchor, Elisabeth
Urban Sketcher, Monica
Härdöpfele, Margarita
Chäsplatte: General Guisan
16. Oktober: Roland J., Roland, Erika O., Erika K., Margarita
PTT-Archiv, Rolf 
Heike Bazak, Rolf 
Swiss Skills Experte und Teilnehmer, Elisabeth
Digitale Nomaden, Alexander
Aromat, Roland J.
13. November: Susanna Ries, Roland, Christine, Erika K., Margarita
Stille im Museum, Hanspeter
Stille im Retreat, Margarita
Stille im Ohr, Gebärdensprache, Monica
Stille Prana-Behandlung, Alexander
Stille Örtchen, Elisabeth
65 Jahr: Ernest Ansermet, Roli J.
11. Dezember: Charlotte, Erika K., Christine, Margarita
Jörg Rub, Einsteinhaus, Susanne
Esther Gurtner, Margarita
Geschichten aus der Matte, Roli J.
Weihnachtsbeleuchtung, Erika K.
Panettone-Legenden, Elisabeth
65 Jahr: Petrol Popsies, Roli J.
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8. Januar: Rolf, Erika O., Roland, Christine, Margarita, Erika K.
Scheidungshäuschen, Alexander Schaltegger
Horoskop-Astrologie, Christine Ramseyer
Gerhard Wagner, Wagnerstein, Rolf Burgermeister (Bugi)
Brockenstube, Elisabeth Zulauf
Klangliege, Alexander
65 Jahr: Kurier des Herzens, Roland Jeanneret
5. Februar: Roland+Christine, Susanna, Erika O., Margarita
Kinderheim Ghimbav-Weidenbach, Alexander
Staatsarchiv Bern, Elisabeth
Alphorn, Monica Wieser
Vogelhäuschen-Winterfütterung, Margarita
Aufbruch 68/71 Frauenstimmrecht, Elisabeth
65 Jahr: Teenager, Roland J.
5. März: Roland+Erika K., Charlotte, Erika O. Margarita+Erika K.
Hansueli Trachsel, Nachruf
Staatsarchiv, drei Bücher, Elisabeth+Bugi
Teleki-Bibliothek, Alexander
Feuersteinbrot, Erika K.
Tulpen aus Gümligen, Margarita
65 Jahr: Gekabelte News, Roland J.
2. April: Roland+Christine, Elisabeth, Margarita+Erika K.
Erich von Däniken, Bugi
Siebenbürgisch-Sächsisch, Alexander
Musikalischer Brückenschlag Syrien-Schweiz, Charlotte
Suptropischer Regenwald Australien, Beat Schwaller
65 Jahr: Schaffhausen, Audrey Hepburn, Roland J.
30. April: Roland, Bugi, Margarita+Erika K.
Linde Geiser, Susanna
Rundum-Mobil, Rolf Oberli
Regenwald Australien, Bottletree, Beat
Orgeln in Rumänien, Alexander
65 Jahr: Atomkraft, Roland J.
28. Mai: Roland+Christine, Susanna, Margarita+Erika K.
2000 km zu Fuss, Elisabeth
Freiwilligenarbeit Tilia Köniz, Rolf O.
Haus der Religionen; Susanne Hofer
Hermannstädter Zeitung, Alexander
65 Jahr: Harry S. Truman, Roland J.
25. Juni: Roland+Christine, Bugi, Margarita
Mond-Sendung, 10 Beiträge


23. Juli: Roland+Christine, Charlotte, Erika O., Margarita
Au Clair de la Lune, Elisabeth
LP, Margarita
Feuerwerk Altstadt Bern, Beat+Hanspeter
Zirkus Nock im Dorf, Elisabeth
65 Jahr: Ein grosser Sprung? Roland J.
20. August: Roland+Christine, Elisabeth, Erika O., Margarita
Kunst zum Anfassen Mettlen-Park, Margarita
UND-Festival Thun, Charlotte
Swiss Chamber Festival Adelboden, Susanne H.
Cafeteria MfK, Elisabeth
TCS Pedaleure, Hanspeter
65 Jahr: Brautwerbung, Roland J.
17. September: Roland+Christine, Susanna, Erika O., Margarita
Forever Young Generationenhaus Bern, Susanne Hofer
RadioChico, Elisabeth
Neoländler, Alexander
Giulio Ferrari Pedruzzi, Tennis, Beatrice
Murifeld-Lädeli, Hanspeter
65 Jahr: Autorennen, Roland J.
15. Oktober: Roland+Christine, Charlotte, Margarita
Weltfriedenswoche, Elisabeth
Seilpark, Alexander
Berufsfeuerwehr Bern, Beat
Trivial-Astrologie, Christine R.
Mond im Horoskop, Alexander
65 Jahr: General Guisan, Roland J.
12. November: Roland+Christine, Bugi, Margarita
Klangkiosk, Elisabeth
Welt der Neophyten, Alexander
Quellen Leukerbad, Beatrice
Island, Christine+Hanspeter Müller
Lernen wie früher, Helga
65 Jahr: Helene Schweitzer, Roland J.
10. Dezember: Roland, Elisabeth, Erika O., Margarita, Susanna
Tropenhaus Frutigen, Susanna+Susanne
Gang ga ggugge, Alexander
Bärner Lebkuchen, Margarita
Us dr Rohe gheit, Krippenspiel, Bugi
65 Jahr: Wiehnachtsgschänk, Roland J.
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7. Januar: Charlotte, Roland+Christine, Erika, Margarita+Susanna
Hemmige, MfK, 1. Teil, Elisabeth
Galloway-Rinder, Alexander
Snow and Fun, Elisabeth
Monica Wieser, Kunstschaffende, Beatrice
Sehnsucht Rumänien, Monica
65 Jahr: Grossalarm gegen Schmutz, Roli J.
4. Februar: Bugi, Roland+Christine, Erika, Margarita+Susanna
Hemmige, MfK, 2. Teil, Elisabeth
Eva Gredig, Schindelmacherin, Patricia
E – wie Ergernis, Gian Duri Paduns
Morgestraich vorwärts marsch! Alexander
65 Jahr: Verliebt mit 15, Roli
3. März: Elisabeth, Roland+Christine, Erika, Margarita+Susanna
Was ist Glück, MfK, Beatrice
FIFA-Theater, Christoph
Astrofotograf, Patricia
Ortsnäme, Bugi
Nid wägnäh W
65 Jahr: Elsa Maxwell, Roli
31. März: W Themensendung Eiche 2012, Charlotte, Roland, Erika, Margarita, 
Eiche Köniz Schliern, Chrigi
Pro Quercus, Margarita
Eichenfass und Barrigue, Roland Saladin
Eiche Literatur, Franz Bigler
28. April: Susanna, Roland, Erika, Margarita
Kuh-Evolution, Elisabeth
Längwiligi Zyte, Hanspeter
Toilettenpapier, Bugi
Agnes Hirschi-Lutz, Roli W
MfK streamt
65 Jahr: Kurier des Herzens, Susanne H.
26. Mai: Susanna, Roland, Erika, Margarita
Bienenhotel, Margarita W
Schokolade, Beatrice
Münster Bern, Elisabeth
Norweger Flüchtling, Charlotte+Bugi
Geheimnisse Zeit und Raum, Alexander
65 Jahr: Atomunterseeboot, Roli
23. Juni: Themensendung Salz, Charlotte, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Salinen Bex, Hanspeter
Salzbohrtürme, Hans
Salz in Küchen, Salinen, Rolf O.
Salzmonopol, Bugi
Salz in Perugia, Margarita
Salzprinzessin, Elisabeth
Baden im Toten Meer, Erika
Salzsee, Chott el Djerid, Margarita
65 Jahr: Salz, Susanne
Schüsslersalze, Alexander
21. Juli: Elisabeth, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Seife, Charlotte
Ignaz Semmelweis, Alexander
Balade of a Hand, Elisabeth
Schreib dein Buch, Charlotte+Christine R.
Lieblingsorte Dölf Ogi, Alexander
Auf dem Roni, Helga W
65 Jahr: Ferienpläne, Roli
18. August: Bugi, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Bogen 17, Alexander
Hinter Schloss und Riegel, Elisabeth
Ferie vor 56 Jahr, Bugi
Beethoven kulinarisch, Rolf
Musikredaktorin Erika Oesch, Roli W
65 Jahr: Suurigurkezyt, Susanne
15. September: Charlotte, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Murmeltier, Christoph
Pilzkontrolle Theurillat, Margarita W
Gleitschirm Tandemflug, Alexander
Swiss Gym Team, Elisabeth
Plastik-Sammeltour, Beatrice
65 Jahr: Miss Willis, Roli
13. Oktober: Jörg Stoller, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Murmeltier, Braten und Produkte, Christoph
Ballonfahrt, Helga W
Hängebrücken, Roli
Zwätschgibele, Elisabeth
Bärndütsch-Wörterbuech, Beatrice
SteinKlangOrt, Alexander
65 Jahr: Frauen, Susanne
10. November: Hanspeter, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Förster im Gelände, Christoph
Sgraffito, Patricia
Pelzmärtel, Helga
Rund um Advent, Elisabeth
Samichlous in Coronazeiten, Rolf O.
65 Jahr: Kosmetik; Roli
8. Dezember: Themensendung Gold, Elisabeth, Roland, Erika, Margarita+Susanna
Aurum, Oro, Alexander
Gold in Ortsnamen, Hanspeter
Gold im Emmental, Hans
Gold Rush Klondike, Christoph
Gier nach Gold, Charlotte
Gold in Atahualpa, Bugi
Gold in Religionen, Beatrice
65 Jahr: Schweigen ist Gold, Susanne
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5. Januar: Mod Charlotte, T Roland, M Erika, Red Margarita / Susanna 
Wetterfrosch im Schulzimmer, Hanspeter 
Ds Ischfäld isch offe, Elisabeth
Halkyonische Tage, Margarita 
Klavier zu null  Händen, Alexander 
Mitenand SRF, Beatrice 
vor 65 Jahr - Truman – Eisenhower, Roli
2. Februar: Bugi, Roland, Erika, Susanna / Margarita 
Gfrörli-Club, Christine Müller 
Wölfe, Charlotte
Stieglitz, Distelfink, Margarita
Kennedy Dinner, Elisabeth
Radio loco-motive, Beatrice
vor 65 Jahr: Klatschspalte, Susanne
2. März: Susanna Ries, Roland, Erika, Margarita/Susanna
100 Jahre Dürrenmatt, Margarita
Frauenstimmrecht, Charlotte
Frauen- und Familienalltag 1+2, Beatrice
Hochzeitsessen in Monaco, Elisabeth
Vor 65 Jahr, Geldraub, Roli
30. März: Charlotte Häfeli, Roland/Chrigi, Erika, Margarita/Susanna
Saaltochter Gurnigelbad, Roli
Sämeli, Margarita
Opernworkshop, Christoph
Militärchässchnitte, Elisabeth
PTT persönlich, Hanspeter
vor 65 Jahr, das goldene Ei, Susanne
27. April: Susanna, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Nordkorea, Christoph
Gertrud Kunz, Charlotte
Frühlingskräuter, Elisabeth
Solbadhotel Sigriswil, Margarita
vor 65 Jahr, Monaco Hochzeit, Roli
25. Mai: Themensendung Ufruume
Bugi, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Beatrice Vögtli, Helga
Natur aufräumen, Elisabeth
Entsorgungshof, Margarita
Weltraum entrümpeln, Hanspeter
Herz aufräumen, Herbert
Politik entrümpeln, Susanne
22. Juni: Elisabeth, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Gotthelfzentrum, Helga
Therese Ulli-Simon, Margarita
UFO 1 + 2, Bugi, Susanne, Hanspeter
vor 65 Jahr, Kulturgüter Neu-Guinea
20. Juli: Charlotte, Chrigi, Erika, Margarita/Susanna
UFO-Bericht, was nun ? Bugi
Gummiboote entsorgen, Hanspeter
Badweiher Hofwyl, Margarita
Bansky, Christoph
Labradoodle, Elisabeth
vor 65 Jahr: Rega Grand Canyon, Susanne
17. August: Bugi, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Bruuchbar, Elisabeth
Zuhörbänkli, Monica
Safran Mund, Elisabeth
Yoga, Patricia
Susan Blaser Burns, Margarita
Vor 65 Jahr: Joe Turner, Roli
14. September: Charlotte, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Schöne Schuhe, Elisabeth
Stiftung Rosengart, Elisa
Wo Prominente schlafen, Rolf O.
Altersweide Pferdezentrum, Charlotte
vor 65 Jahr: Suezkanal, Susanne
12. Oktober: Susanna,Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Gesprächscollage Radio Silbergrau, Livia Barmettler
Gschichte vom Läbe, Elisa
Fuss Velo Köniz, Rolf O.
Rue de Marseille, Elisabeth
vor 65 Jahr: Frau und Werbung, Roli
9. November: Roland/Christine, Margarita/Susanna
Themensendung Schellackplatten, Roli, Elisabeth
7. Dezember: Bugi, Roland/Christine, Erika, Margarita/Susanna
Christoph Trummer, Elisa
Communauté de Taizé, Elsabeth 
Orgelbauer Thomas Wälti, Margarita
Schmidt und Tauber, zwei Schicksale, Charlotte
Vor 65 Jahr: Volksaufstand Ungarn, Susanne
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